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Huiswerkopdracht voor les 2 

Het afzien van Vingerspellen – Tien woorden 

Opdracht: 

Het afzien van Vingerspellen van tien woorden 

1e stap: je kijkt tien woorden en noteer dit op je papier. 

2e stap: je gaat zelf ook deze tien woorden oefenen met vingerspellen. 

De volgende les komen we hierop terug. 

 

Mimiek 

Opdracht: 

Hieronder zie je tien verschillende gevoelens. 

1. Teleurgesteld 6. Balen 
2. Zeer verdrietig 7. Driftig 
3. Enthousiast 8. Verdrietig 
4. Blij 9. Erg teleurgesteld 
5. Vrolijk 10. Boos 

 

1e stap: Je oefent eerst een gebaar met mimiek en kijk naar de spiegel of het voor jou goed 
genoeg is. 

2e stap: Je maakt zelf een opname via jouw mobiel en stuurt dan een whatsapp naar mij op. 

Je krijgt een groepswhatsapp van mij. Titel is: Privé Coaching NGT  

De volgende les komen we hierop terug. 

Succes! 

Hartelijk groeten, 

Tom Uittenbogert 


